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JUNTA-TE A NÓS E ESCREVA AS TUAS IDEIAS
Escreve-nos para: Infância Missionária - Rua Ilha do Príncipe, 19 - 1170-182 Lisboa missio.omp@netcabo.pt 

SEGUNDA           TERÇA          QUARTA        QUINTA           SEXTA          SÁBADO        DOMINGO

VAMOS PREPARAR-NOS PARA A QUARESMA PINTANDO OS 
OVOS (PÕE A IMAGINAÇÃO A FUNCIONAR) EM CADA DIA DA 
QUARESMA.
SE CONSEGUIRES FAZER ALGUMA BOA ACÇÃO, UM ACTO DE CARINHO, 
PEQUENA AJUDA, PARTILHA COM TEU IRMÃO... COM CERTEZA NÃO TE 
FALTARÁ A INSPIRAÇÃO PARA PINTAR ESTA OBRA DE ARTE PASCAL!

LEMBRA: QUALQUER BOA ACÇÃO CONTA!

AGENDA DA QUARESMA

LEMBRANDO A PÁSCOA......

É celebrada no começo da Primavera, quando a natureza se enche de flores dando um novo vigor à vida. 
É como se em cada flor víssemos estampada a bondade que Jesus Cristo nos vem dar.

Para uma melhor celebração desse encontro com a VIDA nova, há um tempo de quarenta dias que se 
chama Quaresma. É um tempo de rejuvenescimento pelo dinamismo da conversão. Converter-se 
significa mudar o coração, a nossa maneira de ver e de estar com os outros e, sobretudo, com Jesus.

Olha para Jesus, fixa nele os olhos do teu coração. Olha para Ele até que a sua imagem fique gravada 
na tua memória. Aprende o seu Evangelho. Aprende a sua maneira de ser e os seus sentimentos. Então 
será Páscoa na tua vida: Cristo Ressuscitou. Aleluia! Aleluia! Cheio de alegria também tu levarás por 
todo o lado a todos os meninos e meninas este grito pascal para que também eles se encham de luz e 
alegria.

Feliz Páscoa!

VAMOS PINTAR A NOSSA AGENDA COM 
INSPIRAÇÃO DE AMOR POR JESUS!
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www.infancia.opf.pt

DONATIVO
SE QUISERES AJUDAR OUTRAS CRIANÇAS ENVIA O TEU DONATIVO PARA:
Infância Missionária \ Rua Ilha do Príncipe, 19 \ 1170-182 Lisboa
OU PARA A CONTA: 0033 0000 0002 3521 43405

PÁSCOA

SEMANA SANTA.... 6ªFEIRA SANTA SÁBADO SANTO5ªFEIRA SANTA

5ººDOMINGO
DE RAMOS

2ººDOMINGO

4ªFEIRA DE CINZAS

3ººDOMINGO

4ººDOMINGO



COM AS CRIANÇAS DA
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Oceânia é um continente, composto por vários 
grupos de ilhas do oceano Pacífico (Polinésia, Melanésia e 
Micronésia). Está localizado entre os oceanos Índico e 
Pacífico e é formado por milhares de ilhas de diversas 
extensões, desde pequenas até GRANDÌSSIMAS como a 
Austrália, à volta das quais vivem MIL MILHARES........
DE ESPÉCIES e ORGANISMOS AQUÁTICOS. 

CONSEGUES ENCONTRAR O OVO CORRESPONDENTE A CADA 
ESPÉCIE E DE SEGUIDA ESCREVER O NOME DESSA ESPÉCIE 
QUE VIVE NESTAS ÁGUAS LIMPIDISSÍMAS ? 


