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Compromissos da Infdncia Missionaria

1.Tornar Jesus conhecido e amado.
2.Colocar-se a disposigdo de todos, com alegria.
3.Repartir os nossos bens com os que ndo tém, mesmo que nos custe.
4.Rezar todos os dias pelas criangas e adolescentes do mundo inteiro.

5.Louvar e agradecer a Deus pelos dons que recebemos.

6.Manter-se informado sobre os acontecimentos que envolvem as pessoas
de todos os continentes.

7.Reconhecer o que é bom da vida e da cultura dos outros povos,
e esforgar-se por respeitd-Los e valoriza-Los.

8.Ser bem-comportados e responsaveis em casa, na escola, na comunidade,
evangelizando com o exemplo da propria vida.

9.Nunca desanimar diante das dificuldades.
10.Tornar Nossa Senhora, a mde de todos os povos, conhecida e amada.



ROTEIRO 2022-2027

ANO I (2022-2023):

A beleza da nossa Casa
Simbolo: alicerces e paredes da Casa
Verbo: Ver e admirar

Compromisso: Um espo(%‘o para fazer o bem
B v Cor amarela: continente — Asia
------ “ ANO II (2023-2024): :

...... .~ A maravilha da nossa Casa 5
""""" Simbolo: janelas da Casa %
Verbo: Contemplar (com fé)
Compromisso: Abragar e partilhar
Cor verde: continente — Africa .

v.
ANO IIT (2024-2025):

‘ 0 espago da nossa Casa

Simbolo: porta da Casa
Verbo: coabitar (em harmonia
Compromisso: Ser construtor de Paz
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Cor vermelha: continente — América B
» . S
ANO Iv (2025-2026): %
Os problemas da nossa Casa
Simbolo: telhado da Casa Teeh et
Verbo: Solidarizar-se (com todos) e
Compromisso: Cuidar e amar
......... Cor azul: continente — Ocednia
ANO V (2026-2027): e

A alegria da nossa casa
v Simbolo: jardim da Casa V
Verbo: Louvar
Compromisso: Alegria para todos

...... ¢eeee.,,. Corbranca: continente — Europa
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A beleza da nossa Casa
Compromisso: Um espago para... fazer o bem

Simbolo

alicerces e paredes da Casa

Tarefa

num espago visivel da pardquia, a definir pelo grupo, deve ser colocado um
“mural” a imitar uma parede ou em tijolos ou em desenho de tijolos onde o
grupo vai colocando ao Longo do ano as suas descobertas, partilhas, fotos,
reflexdes, etc.

Objectivo

Ajudar as criangas, os adolescentes e as suas familias a descobrir a beleza
da nossa Casa Comum, na qual somos desafiados a fazer o bem!

Conteldo central dos encontros

«Encontro I (de Outubro a Dezembro)

12 Sessdo: Beleza da natureza: arvores e flores;

22 Sessdo: Muitas espécies de animais, aves e peixes;
32 Sessdo: A humanidade, obra-prima da criagdo.

«Encontro II (de Janeiro a Abril)

42 Sessdo: Diversidade de povos

52 Sessdo: Culturas variadas: comer, vestir e comportar-se
62 Sessdo: Paises em cinco continentes

72 Sessdo: Pdscoa

«Encontro III (de Maio a Julho)

82 Sessdo: Meios de comunicagdo e de transporte
9a Sessdo: “Sair ao encontro”

102 Sessdo: “Sair ao encontro”



Apresentagado

do Guido

Apresentagdo do Guido

Nos proximos cinco anos pastorais queremos criar nas criangas e
adolescentes o sentido missiondrio da pertenga a uma “Casa Comum”, que é
0 nosso mundo, onde todos podem viver em harmonia e comunhdo!

Lema 2022-2027

0 mundo é a nossa Casa!

Simbolos 2022-2027
CASA - MUNDO - FAMILIA

Objectivos gerais

Ajudar as criangas, os adolescentes e as suas familias a descobrir a beleza
de habitar uma Casa Comum que é o Lugar onde acontece a vida e se vive em
comunidade, mas que precisa de ser cuidada e amada por todos, para que
todos possam nela habitar com dignidade!



19 ENCONTRO

(dividido em 3 sessdes de Outubro a Dezembro)

Contelddo central dos encontros

1a Sessdo: Beleza da natureza: arvores e flores;

22 Sessdo: Muitas espécies de animais, aves e peixes;
32 Sessdo: A humanidade, obra-prima da criagdo.

12 SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia os
elementos do grupo a cumprimentarem-se com um abrago e a saudagdo “Que
bom que estas aqui!”

2.0 animador questiona o grupo sobre as suas férias e, se possivel, todos
partilham algo que aconteceu de bom durante as suas férias.

Nota: se houver elementos novos no grupo, o animador pode propor o seguinte
jogo de apresentagdo:

Proposto: Todos os participantes sdo convidados a circular para se
conhecerem melhor. Devem, neste momento, aprender o nome de todos e
observar as qualidades que ja podem ser vistas neles sem mesmo conhecé-Los
(ex: sorridente, simpatico, sério, bonito, bem-vestido...).

3.0 animador deve expor ao grupo o tema geral, o simbolo e o tema do Ano I
4.0 animador convida o grupo a ver o video Animagdo Laudato Si’ - YouTube
ou Apresentagdo Laudato Si’ Enciclica Papa Francisco Animagdo Portugués
- Youlube

5.0 que vimos neste video? Deixar que os elementos do grupo se expressem.



PASSO-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.No centro deve ser colocada uma arvore (se possivel, natural e com varios
ramos)
2.Um elemento do grupo Lé a historia “A arvore generosa” e, no final, o
animador convida os elementos do grupo a partilhar: O que mais gostaram
na historia? O que nos ensina esta historia? E nos, somos generosos?
3.Depois desta partilha, o animador coloca varios materiais (de preferéncia
“materiais de desperdicio”) @ disposigo e desafia os elementos do grupo a
fazerem flores para colocar nos ramos da arvore. Cada elemento do grupo
escreve nas suas flores a forma como vai ser mais generoso com os outros.
Todas as flores devem ser colocadas na drvore.
4.Sugestdo: colocar a arvore com as flores junto ao “mural”.

REFLEXAQ BIBLICA

“0 Senhor Deus fez brotar do solo todas as espécies de arvores formosas de
ver e boas para comer. ALém disso, colocou a arvore da vida no meio do jardim,
e também a arvore do conhecimento do bem e do mal.” (Gn 2, 9)

ORAGAO

@/" Cantico das Criaturas
.anm.mm e \ -
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wow



COMPROMISO

A nossa Casa & Lugar de fazer o bem, com generosidade... vou ser generoso
com os outros! Podem Levar para casa a Oragdo “Cdntico das Criaturas” de
Sdo Francisco para rezar em Familia.

R LV all v U

2a SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia
os elementos do grupo a cumprimentarem-se com um aperto de mdo e a
saudagdo “Que alegria estarmos juntos!”

2.0 animador propde ao grupo a seguinte danga...
Quem Te Ensinou a Nadar / Peixe Vivo - Tiquequé ft. Barbatugues - Coreografia
| FitDance Kids - YouTube

PASSO-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.No centro devem ser colocados os seguintes elementos (de preferéncia em
3D): ondas/Lago (elemento “agua”), nuvens (elemento “ar”), terra (elemento
“terra”) e um barco (elemento “Deus”)

2.Jogo da “Arca de Noé": cada elemento do grupo & um animal e deve procurar
nesse animal algumas caracteristicas com as quais se identifica Fex: urso
— forte; peixe — atleto; papagaio - falador; dguia — observador; preguiga —
dorminhoco; raposa — desconfiado; cisne — vaidoso; girafa — distraido; formiga
— trabalhador; pulga - agitado; borboleta - Livre; cdo — fiel; gato — meigo;
porco — guloso; cobra — silencioso; suricata — atento; golfinho — inteligente;
canguru — irrequieto; abelha - organizado; ..). Todos entram na Arca de Noé,
mas a meio da viagem surge uma tempestade e alguns tém de abandonar
a Arca de Noé.. quem deve sair? Todos apresentam as suas razdes para
permanecer na Arca de Noé de acordo com as suas caracteristicas.

wow



3. No final, o animador deve ajudar os elementos do grupo a perceber
que todos sdo precisos e que todos tém dons para colocar ao servigo dos
outros. Convida os elementos do grupo a partilhar: Somos capazes de ver os
dons/qualidades/capacidades que os outros tém?

4. Depois desta partilha, o animador propdoe a formagdo de trés grupos
(1,2,3,1,2,3,..) e atribui a cada grupo as palavras terrestre, aquatico e aéreo,
respectivamente. Cada grupo é desafiado a construir com a técnica do
Origami varios animais que se “adequam” ao meio que Lhes foi atribuido. Se
os elementos do grupo souberem fazer alguns animais com a técnica Origami
podem partilhar com os restantes membros do grupo, se ndo souberem, o
animador pode partilhar alguns exemplos:

5. Sugestdo: colocar alguns dos animais junto ao “mural”.
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REFLEXAQ BIBLICA

“Existem dons diferentes, mas o Espirito & o mesmo; diferentes servigos,
mas o Senhor & o mesmo; diferentes modos de agir, mas € o mesmo Deus que
realiza tudo em todos. Cada um recebe o dom de manifestar o Espirito para
a utilidade de todos. Mas & o Gnico e mesmo Espirito que realiza tudo isto,

”

distribuindo os seus dons a cada um, conforme Ele quer. (1 Cor 12, 4-7.11)
ORAGAD

Deus de amor,
mostrai-nos o nosso Lugar neste mundo
como instrumentos do Vosso carinho por todos os seres desta terra,
porque nem um deles sequer é esquecido por Vos.

Senhor, tomai-nos
sob o Vosso poder e a Vossa luz, para proteger cada vida,
para preparar um futuro melhor, para que venha o Vosso Reino
de justica, paz, amor e beleza.
Louvado sejais!

COMPROMISSO

A nossa Casa € Lugar de fazer o bem colocando ao servigo dos outros os nossos
dons! Em familia, vamos fazer uma Llista de todos os dons que temos e afixar
num Local visivel da nossa casa.

wow




3a SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia
os elementos do grupo a cumprimentarem-se com um choque de mdos e a
saudagdo “Das criangas do mundo, sempre amigos!”

2.0 animador propde ao grupo a seguinte cangdo...

a estrela guia - YouTube

PASSO-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.No centro deve ser colocada uma grande estrela com o nome de todos os
elementos do grupo escritos nas pontas e no meio a palavra “Jesus”.

2. Peddy Paper: “Em busca de Jesus” (previamente, o animador deve preparar
o peddy paper colocando os desafios em diversos Locais; o animador deve
construir “pistas” ou um mapa para guiar os grupos; em cada posto deve haver
materiais a recolher pelo grupo e que ajudardo na actividade da construgdo
dos presépios, por exemplo: tesoura, cola, lapis, materiais de desperdicio,
marcadores, ...

aJFormar os grupos (se o grupo for muito heterogéneo nas idades, deve haver
uma distribui¢do equitativa

b) Explicar a dindmica do jogo e as regras

c)Dar a cada um dos grupos as “pistas” ou o mapa

dJAo Longo do jogo, o grupo deve procurar os desafios, responder aos desafios
e recolher os materiais conquistados em cada Local

eJCom Maria e José vamos descobrir o sentido missiondrio do nascimento de
Jesus desde o andncio a Maria até d viagem de José e Maria a Belém para o
Seu nascimento.

Posto 1: Lc 1, 26-38

0 Verbo fez-se carne; Maria estd em siléncio, numa atitude de oragdo. José,
seu esposo, também obedece e guarda segredo: Deus esta entre os homens,
escondido no seio de Maria! Também as criangas e os adolescentes podem
acolher a Deus no seu coragdo. Pela oragdo tornamos Deus presente nas
nossas vidas, Ele nos enche de alegria e paz. Para isso, & necessdrio fazer
siléncio, estar em oragdo com Ele. O missionario é aquele que acolhe Deus,
com alegria, no seu coragdo e O Leva sempre com ele. O missiondrio & aquele
que é capaz de ver Jesus no coragdo das pessoas com quem se relaciona.

wow



Posto 2: Mt 1, 18-24

Recordamos a historia de José e aquilo que teve de passar para cumprir a sua
missdo. Sofreu uma auténtica escuriddo perante o mistério que o superava.
No entanto, no meio dessa noite, brilhou a Luz de Deus com a forga necessaria
para Lhe dar forga para a missdo. José aceita a missdo que Lhe & confiada com
a grandeza e a valentia da fé. O missiondrio & uma pessoa que tem confianga
em Deus. 0 Senhor deposita nas suas pequenas mdos, grandes desafios, mesmo
que por vezes possa parecer dificil de ver ou saber. O missionario deixa
brilhar a Luz de Deus na sua missdo e segue em frente!

Posto 3: Lc 2, 1-20

Maria e José vdo até Belém. Chegam cansados e tém de refugiar-se num Lugar
onde se guardam os animais. ALi nasce Jesus! Ali, Deus Se torna presente no
mundo! Sdo visitados por uns pastores que ouviram a mensagem dos anjos.
O missionario é aquele que tem esperanga e que ajuda os que a perderam a
reencontrd-La. 0 missiondrio ajuda as pessoas a reconhecer Deus presente no
coragdo de cada um e na vida de cada um!

wow



Posto 4: Jo 1, 1-14

Sendo Jesus o Filho de Deus, esta Palavra do Pai que existia desde sempre e
por meio da qual foi criado, é incrivel que se tenha tornado crianga e nascido
tdo pequeno, num Lugar pobre e humilde. Belém & essa pobreza e humildade
que nunca devemos perder de vista, ainda que o Natal tenha passado. Em
Belém contemplamos o “veio acampar entre nos”. A imagem daquele Menino
Jesus estd carregada de ensinamentos. Ele & o Menino Jesus que sem dizer
nada, nos diz tanto! As criangas e adolescentes da Infdancia Missionaria
seguem Jesus olhando para Ele, estando ao Seu Lado, aprendendo os Seus
gestos. Querem Leva-Lo a todos pois “quem pode resistir ao amor de Deus
recém-nascido para nos salvar?”

Posto 5: Mt 2, 1-12

Os Magos chegam de Longe... viram uma estrela no espago indicando que tinha
nascido o Rei do mundo e colocam-se a caminho. Nao tém medo de deixar a
sua terra e as suas comodidades pois o Rei os espera. Como os Magos, também
nds nos colocamos diante do Senhor e oferecemos os nossos dons: o querer
dar-se mais em cada diq, o esforgo e o sacrificio para estar sempre na Sua
presenga. O missionario & aquele que ndo tem medo, nem se deixa Levar pelo
comodismo na hora de procurar o Senhor. O missiondrio quer, ainda que com
um certo esforgo, que todos conhegam Jesus.

wow



Posto 6: Construgdo dos presépios

3.Apos o jogo, os elementos dos grupos juntam-se e constroem um presépio
com os materiais que recolheram ao longo do peddy paper. No final, os
presépios sdo apresentados a todos.

Nota: se o grupo assim o entender, os presépios podem ser oferecidos a
pessoas da comunidade que vdo passar o Natal sozinhas.

4.No final, o animador fala sobre cada uma das “personagens” que compdem
o presépio: Jesus, Maria e José.

5.Se possivel, fazer um convivio de Natal com as familias.

6.Sugestdo: colocar algumas estrelas com desejos de Natal no “mural”.

REFLEXAQ BIBLICA

“Naqueles dias, saiu um decreto de César Augusto, para ser recenseada
toda a terra. Este primeiro recenseamento efectuou-se quando Quirino era
governador da Siria. Todos se foram recensear, cada um d sua cidade. José
subiu também da Galileia, da cidade de Nazaré, a Judeia, a cidade de David,
chamada Belém, por ser da casa e da descendéncia de David, a fim de se
recensear com Mariag, sua esposa, que estava para ser mde. Enquanto ali se
encontravam, chegou o dia de ela dar d Luz e teve o seu Filho primogénito.
Envolveu-0 em panos e deitou-0 numa manjedoura, porque ndo havia Lugar
para eles na hospedaria. Havia naquela regido uns pastores que viviam nos
campos e guardavam de noite os rebanhos. 0 Anjo do Senhor aproximou-se
deles e a gloria do Senhor cercou-os de Luz; e eles tiveram grande medo.
Disse-Lhes o Anjo: «Ndo temais, porque vos anuncio uma grande alegria para
todo o povo: nasceu-vos hoje, na cidade de David, um Salvador, que é Cristo
Senhor. Isto vos servird de sinal: encontrareis um Menino recém-nascido,
envolto em panos e deitado numa manjedoura». Imediatamente, juntou-se
ao Anjo uma multiddo do exército celeste, que Louvava a Deus, dizendo:

«Gloria a Deus nas alturas e paz na terra aos homens por Ele amados».”

(Le 2, 1-14)

wow



ORAGAD
Salmo 8

Senhor, Senhor nosso,
como & majestoso o Teu nome em toda a terra!
Tu, cuja gloria & cantada nos céus.
Dos Labios das criangas e dos recém-nascidos
firmaste o Teu nome como fortalezaq,
por causa dos Teus adversarios,
para silenciar o inimigo que busca vinganga.
Quando contemplo os Teus céus,
obra dos Teus dedos,
a Lua e as estrelas que ali firmaste,
pergunto: Que € o homem,
para que com ele Te importes?
E o filho do homem,
para que com ele Te preocupes?
Tu o fizeste um pouco menor
do que os seres celestiais
e o coroaste de gloria e de honra.
Tu o fizeste dominar
as obras das Tuas mdos;
sob os seus pés tudo puseste:
todos os rebanhos e manadas,
e até os animais selvagens,
as aves do céu, os peixes do mar
e tudo o que percorre as veredas dos mares.
Senhor, Senhor nosso,
como é majestoso o Teu nome em toda a terra!

COMPROMISSO

A nossa Casa & o Lugar para fazer o bem... sejamos acolhedores com todos!
Em familia, vamos fazer o presépio e coloca-Lo num Local visivel da nossa
casa. Na porta da nossa casa vamos colocar uma estrela com a seguinte frase

“Jesus nasce para todos!”

wow




22 ENCONTRO

(dividido em & sessdes de Janeiro a Abril)

Conteldo central dos encontros

42 Sessdo: Diversidade de povos

52 Sessdo: Culturas variadas: comer, vestir e comportar-se
62 Sessdo: Paises em cinco continentes

72 Sessdo: Pascoa
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42 SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia os
elementos do grupo a cumprimentarem-se com um choque de pés e a saudagdo
“Que bom caminhar contigo!”

2.0 animador desafia o grupo a construir um puzzle com a diversidade de povos
(entregar em pegas ao grupo)



PASSO-A-PASS0O DA ACTIVIDADE

1.No centro deve ser colocado o puzzle e, em cima, colocar um globo.
2.Jogo “Volta ao mundo em imagens”: o animador distribui a cada um dos
elementos do grupo “uma pessoa” de uma parte do mundo (por exemplo:
mexicano, indiano, chinés, drabe, portugués, australiano, irlandés, havaiano,
mogambicano, marroquino, italiano, japonés, canadiano, ..). Cada elemento
do grupo deve desenhar, sem usar palavras, para que o grupo adivinhe qual
é a “pessoa representada” e onde mora.

3.Depois deste jogo, o animador questiona o grupo:

- Somos todos iguais? Porqué?

- Conhecem criangas e adolescentes de outros paises e continentes? Quem?
- Como devemos proceder perante a diversidade?

4.Sugestdo: colocar o puzzle no “mural”.

REFLEXAQ BIBLICA

“Acolhei-vos uns aos outros, como Cristo vos acolheu, para gloria de Deus.’

(Rm 15, 7)

d



ORAGAD

Oragdo pela nossa Terra
fPapa Francisco)

Deus Omnipotente,
que estais presente em todo o universo
e na mais pequenina das Vossas criaturas,
Vos que envolveis com a Vossa ternura tudo o que existe,
derramai em nos a forga do Vosso amor
para cuidarmos da vida e da beleza.
Inundai-nos de paz, para que vivamos como irmdos
e irmds sem prejudicar ninguém.

0 Deus dos pobres, ajudai-nos a resgatar os abandonados
e esquecidos desta terra que valem tanto aos Vossos olhos.
Curai a nossa vida, para que protejamos o mundo e ndo o depredemos,
para que semeemos beleza e ndo poluigdo nem destruigdo.
Tocai os coragdes daqueles que buscam apenas beneficios
d custa dos pobres e da terra.

Ensinai-nos a descobrir o valor de cada coisa,

a contemplar com encanto,

a reconhecer que estamos profundamente unidos
com todas as criaturas no nosso caminho para a vossa Luz infinita.
Obrigado porque estais connosco todos os dias.
Sustentai-nos, por favor, na nossa Luta
pela justiga, o amor e a paz.

(Carta Enciclica Laudato Si’, sobre o cuidado da Casa Comum)

wow



COMPROMISSO

A nossa Casa é Lugar para fazer o bem e respeitar .. vou respeitar todas
as pessoas! Em familia, vamos pesquisar sobre a diversidade dos povos que
habitam a Terra.

Ha SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia os
elementos do grupo a cumprimentarem-se com varios gestos que sdo usados
por outros povos do mundo:

- Tibete: mostrar a lingua

- Oma: encostar o nariz por alguns instantes
- Italia: beijinho na bochecha

- Nova Zeldndia: esfregar as faces

- Ruanda: aperto de mao

- Zimbabwe: bater as palmas

- Malasia: colocar a mdo coragdo

- Tuvalu: cheirar o rosto

- Japdo: pequena reveréncia
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PASSO-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.Previamente, o animador organiza o espago, os materiais e os ingredientes
necessarios para a confecgdo dos pratos tipicos dos paises dos “cozinheiros
convidados”.

2.0 animador apresenta os “cozinheiros convidados”.

Nota: previamente, o animador convida alguns familiares de elementos do
grupo que tenham vivido noutro pais, ou, caso ndo haja, pode convidar um
elemento da comunidade.

1.0 animador desafio o grupo a colocar um avental e um “barrete” de
cozinheiro (no encontro anterior deve pedir aos elementos do grupo que
tragam de casa.)

2.“Sabores do mundo”: os “cozinheiros convidados” confeccionam os pratos
tipicos de um pais, de um modo simples, com a colaboragdo das criangas e
dos adolescentes.

3.Convivio com mdsica de varios paises e degustagdo dos pratos
confeccionados.

4.Sugestdo: colocar algumas receitas no “mural”.

REFLEXAQ BIBLICA

“Mas Jesus disse: “Vos é que tendes de Lhes dar de comer”. Eles responderam:

“So temos cinco pdes e dois peixes.. a ndo ser que vamos comprar comida
para toda esta gente!” De facto, estavam ali cerca de cinco mil homens. Mas
Jesus disse aos seus discipulos: “Mandai-os sentar em grupos de cinquenta”.
Os discipulos assim fizeram, e todos se sentaram. Entdo Jesus tomou os
cinco pdes e os dois peixes, ergueu os olLhos ao céu, pronunciou sobre eles a
béngdo, partiu-os e ia-os dando aos discipulos a fim de que os distribuissem
d multiddo. Todos comeram e ficaram satisfeitos, e os discipulos recolheram
doze cestos cheios de pedagos que sobraram.” (Le 9, 12-17

ORAGAO
(se possivel, deve ser feita antes da degustagﬁo]

Abencoai, Senhor,
os alimentos que vamos tomar;
que eles renovem as nossas forgas
para melhor Vos servir e amar.

wow



COMPROMISSO

A nossa Casa & Lugar de fazer o bem e conviver ... vou ser sempre alegre!
Em familia, vamos juntar alguns alimentos e partilhar com alguma familia
que precise de ajuda!

62 SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia os
elementos do grupo a cumprimentarem-se com um entrelagar de bragos e
a saudagdo “Que bom sentir a unido do grupo!”

2.0 animador propde alguns jogos:

— Jogo: “Acompanhe meus pés” (Zaire): formar um circulo enquanto o lider
canta e bate palmas. Num determinado momento, o Llider para em frente
a um elemento do grupo e faz um tipo de danga. Se essa pessoa conseguir
imitar os passos serd o proximo Lider. Se ndo, este escolherd outra pessoa
e novamente faz a danga, até que se encontre um novo Lider.

- Jogo: “Terra ou Mar?” (Mogambique): desenhar uma recta no chéo e de
um Lado da recta & “Terra” e do outro “Mar”. No inicio do jogo, todos os
participantes ficam no Lado da “Terra”. Ao ouvirem: “Mar!”, todos devem
saltar para o Lado do “Mar”. Ao escutarem: “Terra!”, devem saltar para o
outro Lado. E assim sucessivamente, mas aumentado a rapidez das instrugoes.
Quem saltar para o Lado errado, sai do jogo.

wow



- Jogo: “Kudoda” (Zimbabwe): os participantes sentam-se em circulo. O
animador coloca 20 bolas dentro de uma bacia. O primeiro jogador tem uma
bola e Langa-a ao ar e enquanto a bola estd no ar, este tem de tentar tirar o
maximo de bolas da bacia antes que a sua bola caia ao chdo. Recolhe as bolas
que tirou e senta-se... e assim sucessivamente com os outros elementos do
grupo. No final, ver quem conseguiu tirar mais bolas da bacia.

— Jogo: “Apanha a Vara” (Portugal): O animador deve espetar varias varas
no chdo. Os participantes alinham-se todos atrds de uma marca de costas
voltadas para as varas. Apos um sinal, dado pelo animador, cada participante
corre para tentar apoderar-se de uma vara. 0 por‘t|0|pante que ndo o
conseguir sai do jogo e os outros dirigem-se novamente para a marca de
partida. O jogo continua com cada vez menos varas até que reste so um
participante.

wow



PASSO-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.No centro deve ser colocado um planisfério (se possivel, pintado com as
cores missiondrias dos continentes)

2.0 animador recorda as cores missiondrias dos continentes e o seu
significado.

3.0 animador desafia as criangas e os adolescentes a fazerem uma “pulseira
missionaria” [seguir o tutorial em (199) Cémo hacer una pulsera misionera
- YouTube). Se o grupo assim o entender, podem fazer mais que uma pulseira
por elemento do grupo para oferecerem aos familiares e amigos.
4.Sugestdo: colocar cinco fitas das cores missionarias com a designagdo dos
continentes no “mural”.

REFLEXAQ BIBLICA

“Vendo Jesus que passava, (Jodo Baptista) apontou: “Eis o Cordeiro de Deus”.
Ouvindo estas palavras, os dois discipulos seguiram Jesus. Jesus virou-se e,
vendo que O seguiam, perguntou: “Que procurais?” Eles disseram: “Mestre,
onde moras?” Jesus respondeu: “Vinde ver.” Entdo eles foram e viram onde
Jesus morava. E comegaram a viver com Ele naquele mesmo dia.”

(Jo 1, 36-39)

ORAGAO

Jesus,
abragando todas as criangas e adolescentes do mundo,
pego-Te que me concedas
a Tua sabedoria, o Teu amor, a Tua paz,
e um coragdo grande para amar.
Enche-me de coragem, sinceridade
e responsabilidade para com os nossos irmdos
nos cinco continentes.
Contigo quero ir mais além!

COMPROMISSO

A nossa Casa é Lugar para fazer o bem e viver em unido ... vou ser mais
disponivel! Em familia, vamos rezar o “Pai Nosso” e a “Avé Maria” todos os
dias.

wow



72 SESSAO
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia os
elementos do grupo a cumprimentarem-se em siléncio.

2.0 animador convida o grupo a ver o seguinte video: https://www.you-
tube.com/watch?v=flnrhgTB-08

3.0 que vimos neste video? Deixar que os elementos do grupo se expressem.

PASSO-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.Construir com o grupo, se possivel

unto do “mural” o “Jardim da RessurreigGo”
ihttps://www.youtube.com/shor‘ts/ytH Yn1AJ8wc)

2.Propor ao grupo que, em casa, construa o “Jardim da Ressurreigdo” em
familia.

REFLEXAQ BIBLICA

“Disse-Lhe Jesus: ‘Eu sou a ressurreigdo e a vida. Aquele que cré em mim, ainda
que morra, viverd.” (Jo 11, 25)

ORAGAO
0 animador coloca no centro uma cruz onde devem estar pegados os nomes

de todos os elementos do grupo e partilhar a mensagem de que, pela cruz
de Cristo, todos somos missionarios. Breve siléncio e oragdo individual.

COMPROMISSO

A nossa Casa é Lugar de fazer o bem e dar a vida ... vou agradecer a Jesus o
dom da vida! Em familia, vamos participar nas Celebragdes da Semana Santa.

wow



52 ENCONTRO

(dividido em 3 sessdes de Maio a Julho)

Conteddo central dos encontros

82 Sessdo: Meios de comunicagdo e de transporte
9a Sessdo: “Sair ao encontro”

102 Sessdo: “Sair ao encontro”

82 SESSAQ
ACOLHIMENTO

1.0 animador comega o encontro dando as boas-vindas a todos e desafia os
elementos do grupo a cumprimentarem-se como quiserem e a saudagdo “Que
bom que tu vieste!”

2.0 animador propde a seguinte dindmica: “Comunicar”

- dividir os participantes em pares e vendar um dos elementos. Usar uma
fita para criar um circulo no meio da sala e colocar varios objectos dentro
do circulo. Com base nas instrugoes dadas pelo seu par, quem tem os olhos
vendados deve recuperar os objectos especificos do circulo. Aquele que esta
a dar as instrugdes, ndo pode entrar no circulo. O jogo deve ser feito em
simultdneo por varios pares. Quando todos os objectos forem recuperados,
0 jogo termina.

3. 0 animador coloca algumas questoes: Foi facil comunicar? Porqué? O que
é necessdrio para que uma comunicagdo seja eficaz?




PASS0O-A-PASSO DA ACTIVIDADE

1.No centro devem ser colocadas varias imagens de transportes em cima de
um planisfério.

-

2.0 animador desafia o grupo a fazer uma viagem e cada um vai escolher o
transporte que gostaria de usar para essa viagem...

a) 0 animador distribui uma folha de papel e uma caneta e pede que cada
um escreva cinco sonhos pessoais.

b) O animador vai dizendo... esses sonhos serdo nossa bagagem de uma viagem
muito especial, a viagem da nossa vida, iremos para outro pais, numa Longa
jornada com o meio de transporte que escolhemos.

c) E continua.. com os nossos sonhos definido e saindo de casa temos
nossa primeira dificuldade... nem todos os nossos sonhos cabem no meio de
transporte que vai nos Levar, assim temos que abandonar um. Qual deles
seria? (cada um, na sua Lista, risca o sonho que abandonaria)

d) E segue o discurso... o meio de transporte que escolhemos estd com alguns
problemas e temos de seguir a pé, mas devido ao peso das nossas bagagens
temos que deixar outro dos nossos sonhos. Qual sonho fica para tras? (cada
um, na sua Lista, risca o sonho que abandonaria)e)E ainda... no nosso caminho
aparecem alguns animais que nos querem atacar e temos de comegar a fugir...
mas para sermos mais velozes temos de deixar mais um sonho para trés..
qual? (cada um, na sua Lista, risca o sonho que abandonaria)

wow



fJE por fim... finalmente chegamos a outro pais, mas para sé podemos entrar
com uma mala... qual sonho deixariamos? (cada um, na sua Lista, risca o sonho
que abandonaria)

gJDidlogo com o grupo: Qual o nosso maior sonho que nunca abandondmos?
Qual foi o momento mais dificil para abandonar um sonho? O que me motiva
durante as dificuldades? E serd que Deus faz parte dos meus sonhos? (deixar
as criangas e os adolescentes par‘til,har‘]

h) Alguns pistas: o meio de transporte cheio representa a nossa familia
e/ou amigos que nos fazem, por vezes, desistir de alguns sonhos. O peso
da bagagem representa o tempo no qual tentamos realizar esse sonho e
que, pelo cansago, quase que desistimos. Os animais e o passar a fronteira
significa as dificuldades e as escolhas que temos de fazer e que nos colocam
d prova na busca dos nossos sonhos. Reforgar que, por vezes, vivemos tdo
carregados, que nos esquecemos de viver o essencial.

3.Sugestado: colocar alguns sonhos escritos no “mural”.

REFLEXAQ BIBLICA

“Quem nos poderad separar do amor de Cristo?” (Rm 8, 35)

wow



ORAGAO

[propée-se que a Oragédo seja feita pelo grupo em pequenas preces]

COMPROMISSO

A nossa Casa & Lugar para fazer o bem e sonhar ... vou Lutar pelos meus
sonhos! Em familia, vamos rezar o tergo missionario.

9a SESSAO:

“Sair ao encontro” — preparar uma acgdo delineada pelo grupo com impacto

na comunidade paroquial — arciprestal - diocesana.

Sugestdes:  “Feirinha  Missiondria” / “Jornadas  Diocesanas  (ou

Inter-Diocesanas) da IM” / “Festa Missiondria” / “Acampamento Missionario”
/ “Peregrinagdo” / “Caminhada Missiondria” / “Piquenique Missionario” /

“Visitar pessoas em situagdo vulnerdvel” / “Acgdo Ambiental” / ...

102 SESSAOQ:

“Sair ao encontro” — concretizar a acgdo delineada pelo grupo com impacto
na comunidade paroquial — arciprestal — diocesana.

Sugestoes:  “Feirinha  Missionaria” / “Jornadas  Diocesanas (ou
Inter-Diocesanas) da IM” / “Festa Missionaria” / “Acampamento Missiondrio”
/ “Peregrinagdo” / “Caminhada Missionaria” / “Piquenique Missionario” /
“Visitar pessoas em situagdo vulnerdavel” / “Acgdo Ambiental” / ...

Nota: Estando o nosso pais a acolher as Jornadas Mundiais da Juventude
(Lisboa 2023), seria bom envolver as Familias Missionarias no acolhimento a
jovens vindos de outros paises nas suas casas como “Familias de Acolhimento”.
Sugere-se, também, que os adolescentes dos grupos IM sejam envolvidos como
voluntarios nas actividades programadas nos “Dias das Dioceses”.

Guido preparado por Teresa Vieira e Padre Pedro Barros (Diocese de Aveiro)




CELEBRACAQ

DA INFANCIA MISSIONARIA

1. ACOLHIMENTO E CANTICO DE ENTRADA
2. RITOS INICIAIS
3. SONHAR UM MUNDO REDONDO: PASSA A BOLA

[0 globo do mundo & passado ao primeiro grupo]

AGRADECEMOS COM A ASTA

[um/a menino/a levanta a folha A3 com o lema e o continente]

[Leitor/a] O continente asidtico tem mais de 4 mil milhdes de habitantes e
é o continente mais extenso e o mais povoado do mundo. Ocupa um tergo das
terras de todo o nosso planeta e abriga trés quintos da populagdo total do
mundo. Muitas criangas em muitos paises da Asia sdo exploradas e colocadas
a trabalhar como escrayas, sem um ambiente normal para o seu crescimento.
Muitas das criangas da Asia ndo sabem quem é Jesus. Os cristdos sdo s6 cerca
de 380 milhdes. i}

Quem sabe um nome de um pais da Asia?

[Leitor/a] Agradecemos com a Asia

Amigo Jesus,

queremos agradecer-Te porque nos chamaste

e somos escolhidos para ser pequenos missiondrios.
Conhecemos-Te, amamos-Te

e a Ti nos consagramos.



Hoje unidos como grupo com os nossos Lemas comprometemo-nos:
Das criangas do mundo, sempre amigos!

Com Jesus e com Maria, Missionarios todo o dia!

Avé Maria...

Passamos a bola d Africa...

INTERCEDEMOS COM A AFRICA

[um/a menino/a levanta a folha A3 com o lema e o continente]

[Leitor/a] O continente africano & o terceiro continente mais extenso (atrds
da Asia e da América) com cerca de 30 milhdes de quildmetros quadrados. E
o segundo continente mais populoso da Terra com cerca de mil e duzentos
milhoes de pessoas e com 94 paises independentes. Apresenta uma grande
diversidade étnica, cultural, social e politica. Dos trinta paises mais pobres do
mundo (com mais pr‘obLemas de subnutrigdo, analfabetismo, e baixa expectativa
de vida), 21 sdo africanos. Os cristdos sdo cerca de 500 milhdes (41,12 % da
populagdo) e é dos continentes onde mais cresce o nimero dos que acreditam
em Jesus. Quem sabe um nome de um pais de Africa?

[Leitor/a] Intercedemos com a Africa

Deus de infinita bondade,

que tendes sempre as portas abertas para todos,
derramai sobre nos e sobre as criangas do mundo inteiro
o Vosso Espirito de alegrig,

de unidade, de Fe.

Faz que unidos na mesma esperanga,

estejamos sempre reunidos

para proclamar a gloria do Vosso Nome

aqui na terra como no céu.

Com Jesus e com Maria, Missionarios todo o dia!
Avé Maria...

Passamos a bola d América...



PARTILHAMOS COM A AMERICA

[um/a menino/a levanta a folha A5 com o lema e o continente]

[Leitor/a] O continente americano é habitado por cerca de 902 milhoes de
pessoas, e nele sdo faladas diversas Linguas, como espanhol, inglés, portugués,
francés e linguas nativas. O continente & constituido por 35 paises e 18
territorios independentes. Os paises sdo banhados pelos oceanos Atlantico e
Pacifico. Os cristdos sdo cerca de 800 milhoes. Quem sabe um nome de um pais
da América?

[Leitor/a] Partilhamos com a América

Jesus amigo das criangas,

Tu queres colocar-nos em Missdo.

Envia-nos com o vento do Teu Espirito;

Ilumina-nos com o fogo do Teu Amor,

para sentirmos a Tua presenga sempre nova.

Ajuda-nos, Jesus, a partilhar:

faz que a todos Levemos os Teus gestos de solidariedade

e com todas as criangas da América possamos fazer vida e missdo.
Com Jesus e com Maria, Missiondrios todo o dia!

Avé Maria...

Passamos a bola a@ Ocedniao...

PERDOAMOS COM A OCEANIA

[um/a menino/a levanta a folha A3 com o lema e o continente]

[Leitor/a] A regido geografica da Ocednia & composta por varios grupos
de iLhas do Oceano Pacifico (Polinésia, Melanésia e Micronésia). A Ocednia
esta dividida em 16 Estados independentes e 22 dependentes, distribuidos
por 9 milhoes de quilometros quadrados. Tem 40 milhdes de habitantes. A
Ocednia estd Localizada entre os oceanos Indico e Pacifico e & formado por
milhares de ilhas de diversas extensdes, desde pequenos atois coraligenos
até a Australia, a maior iLha. Os cristdos sdo cerca de 28 milhdes.

Quem sabe um nome de um pais da Ocednia?



[Leitor/a] Perdoamos com a Oceédnia

Pai Nosso, que estais no céu,

santificado seja o Vosso nome,

venha a nods o Vosso reino,

seja feita a Vossa vontade,

assim na terra como no céu.

0 pdo nosso de cada dia nos dai hoje,
perdoai-nos as nossas ofensas,

assim como nos perdoamos

a quem nos tem ofendido,

e ndo nos deixeis cair em tentagdo, mais Livrai-nos do mal.
Com Jesus e com Maria, Missionarios todo o dial!
Avé Maria...

Passamos a bola & Europa...

LOUVAMGOS COM A

[um/a menino/a levanta a folha A3 com o lema e o continente]

[Leitor/a] A Europa tem cerca de 50 paises e 750 milhdes de pessoas. Os
cristdos sdo cerca de 560 milhdes. O nosso pais pertence d Europa assim como
a Ucrdnia, pais tem estado em guerra. A Ucrdnia tem cerca de 50 milhdes de
pessoas, dos quais 82% sdo cristdos.

Quem sabe um nome de um pais da Europa?

[Leitor/a] Louvamos com a Europa

Bom Deus

que criastes tudo com o Teu carinho

e queres que eu seja missionario(a),

ajuda-me a falar do Teu amor a todos os meus amigos e irmdos.
Sabes, Senhor, que ndo tenho riquezas,

mas oferego-Te tudo:

as minhas mdos para ajudar os outros

o meu coragdo para amar

a minha inteligéncia para criar um mundo melhor.



Oferego-Te a minha voz,

para fgoLor‘ de Ti a todos os que ndo Te conhecem

os meus pés para Levar a tua Palavra a quem esta triste.
Jesus tudo o que & meu é Tey,

como os pastorinhos de Fatima, Francisco e Jacinta

para encher este mundo da Tua alegria.

Com Jesus e com Maria, Missiondrios todo o dia!

Avé Maria...

4. PALAVRA DE DEUS: DE OLHOS E CORA(}AO ABERTOS
Cantamos Aleluia

Evangelho de Sdo Jodo [9, 1-11] (0 Evangelho pode ser diuLogado]
Partilha da Palavra

5. ORACAQ COMUM

[pais, animadores...]

1. Senhor Jesus,
Hoje trazemos junto de Ti e de todas as familias, sobretudo aquelas que estdo
a passar por momentos de desdnimo, de anglstia, de guerra, de dificuldades
quer materiais quer espirituais. Tu quem nos falas, da-nos um coragdo novo e
uns olhos novos.

2. Senhor Jesus,

Tu nos dizes: “Deixo-vos a paz, dou-vos a minha paz”. Uma paz que nos poe
em movimento, que nos faz ir ao encontro dos outros, uma paz que cria
comunhdo, unido e comunicagdo. Concede-nos, Senhor, a Tua Paz, que nos
torne comunicativos. Tu quem nos das a paz, da-nos um coragdo novo e uns
olhos novos.

3. Senhor Jesus,

Estamos diante de Ti com fé viva e coragdo aberto para Te agradecer e Te
Louvar porque sempre estds connosco nas horas alegres ou tristes, nos
momentos dificeis e nos momentos de felicidade, nas horas de provagdo e
nas horas de jibilo. Aumenta em todos nos o sentido da fraternidade e da
responsabilidade e da-nos um coragdo novo e uns olhos novos.

wow



4. Senhor Jesus,

Diante de Ti, queremos Lembrar todos os idosos. Eles sdo e continuardo a
ser para todos nos a memoria agradecida da vida. Nas horas mais dificeis, os
idosos sdo como arvores que continuam a dar fruto. Obrigado, Jesus, por nos
dares forgas para podermos abragar e acarinhar todos os idosos das nossas
pardquias como fazendo parte da nossa vida humana de familia. Da-nos um
coragdo novo e uns olhos novos.

Pai Nosso Missionario

6. COMPROMISSO DA IM

[Pais Léem para recordar...]

Recordamos hoje também o vosso compromisso enquanto Infancia Missionaria:
1. Tornar Jesus conhecido e amado.

2. Colocar-se d disposigdo de todos com alegria.

3. Repartir os nossos bens com os que ndo tém, mesmo que nos custe.

k. Rezar todos os dias pelas criangas do mundo inteiro.

5. Louvar e agradecer a Deus pelos dons que recebemos.

6. Manter-se informado sobre os acontecimentos que envolvem as pessoas de
todos os continentes.

7. Reconhecer o que é bom da vida e da cultura dos outros povos, procurando
respeita-Los e valoriza-Los.

8. Ser bem-comportados e responsdveis em casa, na escola, na comunidade,
evangelizando com o exemplo da propria vida.

9. Nunca desanimar diante das dificuldades.

10. Tornar Nossa Senhora, a mde de todos os povos, conhecida e amada.

7. ENVIO E BENGAO

[sacerdote]

No6s Vos Louvamos e bendizemos,

Senhor do céu e da terrq,

que, segundo o designio da Vossa misericordia,
enviastes ao mundo o Vosso Filho,

para Libertar da escraviddo todas as pessoas

e enriquecé-las com os dons do Espirito Santo;

e, depois de ter superado a morte,

enviou os Apostolos como mensageiros do Seu amor
para anunciarem a todos os povos o Evangelho da vida.

wow



Olhai, Senhor, para estes vossos pequenos missiondrios,
que enviamos como mensageiros da paz.

Dirigi, Senhor, os seus passos com a Vossa mdo protectora
e fortalecei o seu espirito com o poder da Vossa graga,
para que nunca sejam vencidos pelo cansago ou o desdnimo.
Derramai nos seus coragoes o Vosso Espirito Santo,

de modo que, fazendo-se tudo para todos,

conduzam para Vos muitos fiéis,

que Vos Louvem sem cessar na Vossa Igreja.

Por Nosso Senhor... Amén.

CANTICO FINAL

(Celebragdo elaborada por Padre Jorge Vilagg,
Centro Missionario Arquidiocesano de Braga)




Este ano, vamos conhecer um pouco melhor a Asia, o maior continente do
nosso planeta, tanto em tamanho como em populagdo. Eis 25 factos sobre
o continente:

1. Existem 49 paises na Asia, de acordo com a ONU. Os 10 maiores paises sdo: a
Ching, a India, a Indonésia, o Paquistdo, o Bangladesh, o Japdo, as Filipinas, o
Vietnam, o Irdo e a Tailandia. Dois dos paises asiaticos — a Rissia e a Turquia —
tém parte do seu territorio no continente europeu. Ha dois paises que tém um
reconhecimento internacional Limitado: o Estado da Palestina e a Repiblica
de Taiwan (que a China quer anexar).

2. A Asia & o continente mais populoso: tem mais de 4,7 mil milhdes de pessoas,
ou seja, 60% das pessoas do planeta, vivem nesse continente.

3. 0 maior pais: por area é a Rissia, apesar de cerca de 40% do pais pertencer
ao continente europeu; por populagdo € a China.

4. A maior cidade: Toquio, no Japdo, com mais de 38 milhdes de habitantes.
Toquio tem quase trés vezes mais habitantes do que Portugal!




5. 0 pais mais pequeno: Maldivas. Situado no oceano Indico, o pais é constituido
por 26 atois de coral que no total consistem em mais de 1.190 ilhas. E um dos
destinos turisticos mais procurado.

6. Paises encravados. Existem 12 paises sem acesso a nenhum oceano ou mar:
a Arménia, o Butdo, o Laos, o Nepal, a Mongdlia, e os sete paises da Asia
Central que terminam em -stdo: o Afeganistdo, o Azerbaijdo, o Cazaquistdo,
o Quirguizistdo, o Tajiquistdo, o Turquemenistdo e o Uzbequistao.

7. A maior iLha: o Bornéu, que & também a terceira major iLtha do mundo. A iLha
pertence a trés paises: Malasia e Brunei (no norte), enquanto a Indonésia
reivindica a parte sul da ilha. O Bornéu possui vastas florestas tropicais,
ondem vivem muitos animais, sendo o mais conhecido o Orangotango do Bornéu.

8. 0 rio mais Longo: O rio Yangtze, na China, com 6.300 km de comprimento, &
o rio mais Longo do continente asidtico. E o terceiro rig mais Longo do mundo,
depois do Amazonas (na América do Sul) e do Nilo (em Africa).

9. As montanhas mais altas: o Monte Evereste, Localizado na cordilheira dos
Himalaias, tem 8.849 metros de altura. Os Himalaias, entre o Nepal e a Ching,
sdo as montanhas mais altas do mundo.

10. 0 maior Lago: o Mar Caspio, cuja costa & partilhada por cinco paises:
Rissia, Turquemenistdo, Cazaquistdo, Azerbaijdo e Irdo. O Lago é um dos
mais profundos do mundo, com uma profundidade maxima de mais de 1.000
metros!

11. Lugar mais seco: 0 deserto de Gobi & o maior deserto da Asia e o quinto
maior deserto do mundo. E um deserto frio onde, por vezes, neva.




12. Clima: O continente asidtico tem um clima muito diversificado que vai
desde o clima extremamente frio na Sibéria (Rissia) até aos climas tropicais
no Sudeste Asiatico. Nas regidoes tropicais do sudeste asiatico, como nas
Filipinas e no sul do Japdo, ocorrem ciclones devastadores. Alguns paises da
Asia tém um risco elevado de sofrer os impactos negativos das alteragées
climaticas. Em 2004, um tsunami atingiu a costa da Indiq, Tailandia, Indonésia
e outros paises e matou mais de 250.000 pessoas (em 14 paises).

13. Povos: Ha muitos grupos étnicos na Asia, cada um com a sua propria Lingua
e cultura. A Indig, o segundo pais mais populoso da Asia, tem também o maior
nimero de pessoas pobres e de criangas trabalhadoras. Um em cada quatro
indianos ndo sabe Ler nem escrever.

14. No continente, existem grandes disparidades socais e economicas. No
Sudeste Asidatico, a maioria das pessoas vive em zonas rurais, com parcos
meios economicos. De facto, quatro em cada dez pessoas pobres que vivem
com apenas 1,90 délares por dia, vivem na Asia!

No Lado contrario, existe por exemplo, o minUsculo pais de Singapura que
é uma das cidades mais ricas, modernas e influentes do mundo. Singapura é
uma cidade-estado e um pais Lider em moderna tecnologia e inovagdo e um
importante centro financeiro.

wow



15. Alimentagdo. Em alguns paises, os insectos sdo comidos como iguarias. Por
exemplo, os bichos-da-seda sdo um petisco popular em muitos paises, mas
também se podem encontrar grilos e outros tipos de insectos fritos. Alguns
sdo até vendidos como aperitivos no supermercado, frequentemente ao Lado
dos pacotes de batatas fritas.

0 arroz & um alimento basico no continente. Os asiaticos consomem até 90%
da produgdo mundial total de arroz. Em muitos paises asidticos, & possivel
comer arroz ao pequeno-almogo, almogo e jantar.

16. Inteligéncia. Singapura, Coreia do Sul, e Japdo tém o Coeficiente de
Inteligéncia (QI) médio mais alto do planeta. Estas sdo também algumas
das economias mais fortes do continente e das nagdes mais prosperas do
mundo.

17. Linguas: Na Asia, existem mais de 2.300 Linguas. As Linguas mais faladas
sdo o chinés (nos varios dialectos), com mais de 1.39 mil milhdes de falantes,
enquanto as Linguas Hindi-Urdu (usadas ng India e no Paquistéo) sdo faladas
por mais de 588 milhoes de pessoas. So na India existem mais de 1.600 Linguas.
Na Indonésia, sdo faladas 600 Linguas e, nas Filipinas, mais de 100 Linguas.

18. Religido: a Asia € o bergo de 11 grandes religides: judaismo, hinduismo,
taoismo, xintoismo, zoroastrismo, budismo, jainismo, cristianismo, islamismo,
sikhismo e a Fé Baha'i. As mais praticadas no continente sdo o islamismo, o
hinduismo, o budismo, o taoismo e o confucionismo. 0 judaismo e a fé cristd
sGo professadas por pequenos grupos.

19. Cristianismo. O Cristianismo surgiu no Médio Oriente, uma regido da Asia.
Hoje, so ha dois paises do continente onde & maioritario: Timor-Leste (onde
cerca de 96,9% dos timorenses sdo catélicos, enquanto 2,2% pertencem a uma
fé protestante) e Filipinas (onde cerca de 80% das pessoas séo catolicgs e
11% pertencem a outras denominagoes cristds). Ao todo, os catélicos na Asia
serdo pouco mais de 124 milhdes. A Asia & o continente onde os cristdos sdo
mais perseguidos.




20. Atracgoes turisticas: As atracgoes turisticas mais populares sdo: a Grande
Muralha da Ching, o Grande Paldcio em Banguecoque (Tailandia), Quioto e a
floragdo da cereja no Japdo, Santa Sofia em Istambul [Turquio], Jardins junto
d baia em Singapura, Taj Mahal em Agra (India), Petra na Jorddnia, Torres
Gémeas Petronas na Maldsia, ILha de Jeju na Coreia do Sul, e a ILha do Bali
na Indonésia.

21. Os edificios mais altos do mundo encontram-se na Asia. No Dubai, existe
o Burj Khalifa, que & um arranha-céus com 160 andares habitaveis e 829.8
metros de altura. Mas ha muitos outros edificios altos no continente, como
a Torre de Xangai, a Torre Mundial Lotte (Seul, Coreia do Sul), Taipé 101, o
Skytree de Toquio e a Torre do Reldgio Abraj AL-Bait (Meca, Ardbia Saudita).

22. Maiores cidades: A China tem a maioria das cidades que albergam mais de
um milhdo de habitantes — existem 160 dessas grandes cidades na China! Em
comparagdo, nos Estados Unidos da América existem apenas 10 cidades com
mais de um milhdo de habitantes.

Paises asidticos com grandes cidades:
China: Xangai (26 milhées de habitantes)
Paquistdo: Karachi (24 milhdes de pessoas)
India: Nova Deli (22 milhdes de habitantes)
Bangladesh: Dhaka (19 milhdes de pessoas)

Turquia: Istambul (14 milhdes de pessoas) — esta cidade esta Localizada em
dois continentes e, portanto, tem uma parte asiatica e uma parte europeia.

wow



23. Animais: Na Asia, ha macacos, tigres, elefantes asiaticos e muitos
outros animais. Devido aos diferentes climas, ha Leopardos da neve e ursos
polares (no norte) e espécies tropicais, como os dragdes-de-Komodo (no
sul). Em algumas ilhas indonésias, existem os maiores Lagartos vivos, os
dragdes-de-komodo, que podem comer animais muito grandes, como um
bafalo inteiro! Os elefantes asiaticos sdo mais pequenos do que os elefantes
africanos e também tém as orelhas e as presas de marfim mais pequenas.

A Asia & também o Lar de muitos animais ameagados de extingdo, tais como
o orangotango do Bornéu, o golfinho de rio chinés ou o dugongo.

24. Os principais recursos naturais na Asia sdo minerais como o aluminio, o
estanho, o carvdo, o ouro e o minério de ferro. Os paises arabes também
sGo ricos em combustiveis fosseis, uma vez que possuem as maiores jazidas
mundiais de gas natural e petroleo. A Arabia Saudita é o maior produtor
mundial de petroleo.

0 Butdo, um pais nos Himalaias, produz a maior parte da energia renovavel
através da energia hidrica!

wow



25. Portugal e a Asia. A Asia sempre exerceu um fascinio sobre os portugueses.
De La vinham as especiarias, os produtos Luxuosos como o marfim, as pedras
preciosas_e os produtos corantes usados na indistria tintureira. Portugal
chegou G India Fpor‘ mar) com Vasco da Gama, em 1498, em plena epopeia dos
descobrimentos. Estabeleceu fortalezas e feitorias comerciais em varios
paises (Indiq, Ceildo [actual Sri Lanka], Ormuz [actual Repiblica Isldmica
do Irdo], China, Japdo, Maladsia, etc.). Os GLtimos territérios que administrou
foram Goa (India, até 1961), Timor-Leste (até a invasdo Indonésia em 1975)
e Macau (China, em 1999).

[https://WWW.kids—Wo/‘Ld—traveL—guide.com/asia—facts.htmt]

Esta informagdo pode ser usada num concurso ou peddy paper.

wow



PROJECTOS A APOIAR

Filipinas: Construgdo de uma sala de aulas na escola catélica com 350
criangas, na pardquia de Santo Isidro, em Poblacion, diocese de Malaybalay.

India: Construgdo de casas de banho para 120 meninas, equipadas com
canalizagdo e reservatorio de dgua potdvel na escola de Santa Cruz, em
Lukhu, diocese de Agartala.

Enviar donativos para: Obras Missiondrias Pontificias
Rua ILha do Principe, 19 — 1170-182 Lisboa.
Transferéncias para Banco Millennium-BCP —
IBAN: PT50 003300000002352143405
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