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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Mt 22, 34-40

30º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

Amar a Deus

IM MISSÃO  

É o mais importante da mensagem de Deus!

Amar o próximoe
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

A questão posta a Jesus – “qual é o maior mandamento da Lei” – justifica-se dada a flo-
resta de mandamentos judaicos. A antiga sinagoga, além dos 10 mandamentos, tinha mais 613 
mandamentos (248 preceitos e 365 proibições). Ante um tão grande número de mandamen-
tos, era lógico que houvesse um desejo de saber qual deles era o mais importante. Ao 
grande mandamento da Lei, Jesus acrescenta um segundo, tão importante como o primeiro: 
“Amarás o teu próximo como a ti mesmo.” Isto significa que, para Jesus, o amor a Deus e o 
amor ao próximo são os dois lados da mesma moeda, os dois aspectos do mesmo amor. O 
nosso amor a Deus expressa-se no amor aos outros.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

Em que consiste o amor a Deus?
• Reflecte e discute com os colegas sobre as seguintes afirmações:
– Não podemos amar a Deus sem O conhecer.
– O amor expressa-se com a boca, como apreciação e louvor.
– O amor torna-se concreto através de nossas mãos, dos nossos pés e do nosso tempo, 
   quando os pomos ao serviço dos outros, mesmo quando não nos apetece.
– O amor manifesta-se mais em actos do que em palavras.
– O amor leva-nos a tornar-nos como a pessoa amada.
• Como vou demonstrar hoje o meu amor a Deus?

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

#IAM Sementes Missionárias – S. Pedro de Vilar de Paraíso

O Grupo Sementes Missionárias, da paróquia de S. Pedro de Vilar do Paraíso, diocese do Porto, 
recomeçou os encontros da IAM. O encontro abriu com uma partilha sobre as férias e a famíla. 
Foi apresentado o tema e o continente deste ano. Em pequenas janelas foram deixados compro-
missos de oração para rezar durante a semana.
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Sandra Cunha: “Saudações Missionárias! Neste fim-de-semana dedicado às missões, partilho 
convosco um pouco das actividades que o grupo da IAM da Unidade Pastoral Polvoreira e Tabuadelo realizou. 
Na Sexta-feira, dia 20, realizámos uma vigília missionária com o tema “Corações ardentes pés ao caminho!” 
A mensagem do Papa Francisco para este ano, convida-nos a todos a ser discípulos e a dar testemunho com 
alegria, a proclamar Cristo Ressuscitado. Reflectimos, sobre a importância de fazer missão, de ser missão e 
de sermos missionários nos nossos dias. Ouvimos atentamente a partilha de dois testemunhos de quanto é 
importante ajudar, onde um pequeno gesto faz toda a diferença, para a vida de uma criança. Rezámos pelos 
povos e pelos missionários dos cinco continentes, onde cada um de nós é chamado a ser missionário como 
S. Francisco Xavier e Santa Teresinha, padroeiros das missões. De seguida, convidámos a comunidade para um 
chá no salão paroquial. Foi um verdadeiro momento de convívio e partilha entre as duas comunidades.
A nossa barraquinha de angariação de fundos trabalhou durante os dias 20, 21 e 22. Estava recheada de belos 
trabalhos realizados pelas crianças, com a ajuda dos pais. O entusiasmo das crianças foi grande. Estavam ansio-
sas por mostrar tudo que tinham feito com tanto carinho e tanta dedicação. A barraquinha esteve a funcionar 
nas duas comunidades no final das eucaristias. Houve muito trabalho, muita dedicação, algum cansaço, mas 
estavam todos muito felizes por fazer e ser missão!
A todos os que nos ajudaram e colaboraram nesta missão muito obrigado. Estamos de coração cheio! 
De todas as crianças, mundo sempre amigos!” 

A vigararia de Santo Tirso, diocese do Porto, acolheu uma semana missionária promovida pelos animadores 
dos institutos missionários Ad gentes (Animag). No dia 21 de Outubro foi organizado um encontro para todas 
as crianças da vigararia. Foi um tempo para falar da Missão e da Infância Missionária. Cerca de 600 crianças 
estiveram presentes.

#IAM Polvoreira e Tabuadelo – Braga

#Semana Missionária - Encontro da Infância – Santo Tirso 


