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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Mt 25, 31-46

34º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

    Ser ovelha ou ser carneiro

IM MISSÃO  

Jesus Cristo, Rei do Universo
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

Hoje, último Domingo do ano litúrgico, celebramos a Solenidade de Cristo Rei.  As lei-
turas, porém, não falam do triunfo de Cristo, mas da Sua bondade (comparada à de um bom 
pastor com as suas ovelhas – ver 1ª leitura) e da bondade que Ele espera que tenhamos para 
com os mais frágeis e vulneráveis: os que têm fome e sede, os imigrantes/peregrinos, os nus, 
os doentes e os presos. Jesus identifica-Se com eles. Por isso, quando ignoramos/negli-
genciamos quem sofre, ignoramos o próprio Jesus. Quando aliviamos a sua dor, 
estamos a amar a Deus. O que fazemos pelos oprimidos, pobres, débeis e desprotegidos 
tem um valor eterno e não é esquecido por Deus, que o levará em conta quando O encon-
trarmos no fim da vida.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

As obras de misericórdia
• Copia para uma folha e memoriza as 14 obras de misericórdia.

Obras Corporais: 1ª Dar de comer a quem tem fome; 2ª Dar de beber a quem tem sede; 
3ª Vestir os nus; 4ª Dar pousada aos peregrinos; 5ª Assistir aos enfermos; 6ª Visitar os presos; 
7ª Enterrar os mortos.

Obras Espirituais: 1ª Dar bons conselhos; 2ª Ensinar os ignorantes; 3ª Corrigir os que er-
ram; 4ª Consolar os tristes; 5ª Perdoar as injúrias; 6ª Sofrer com paciência as fraquezas do 
nosso próximo; 7ª Rogar a Deus por vivos e defuntos.
 
• Qual é a obra de misericórdia que vou praticar hoje?

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Mensagem da Eduarada Figueiredo: “Encontro 
do grupo da catequese do 6º ano de Sequeira, 
Braga. As crianças ouviram a leitura  e explica-
ção de Mateus 25, 1-13 .  No fim, pintaram o 
desenho proposto pelo Domingo IM Missão”

# IAM – BRAGA

Mensagem da Emerenciana, de Balasar: “Na passada Sexta-
-feira, tivemos o nosso primeiro encontro formativo para 
Animadores da IAM, da Arquidiocese de Braga. Foi um belo 
momento de partilha e convívio. Obrigado a todos quantos 
se fizeram presentes.”
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Mensagem da Helena Santos, do grupo Oliveirinhas, sobre o último encontro: “Ontem, no nosso encontro 
mensal da IAM, falámos sobre a família. Cada um fez a sua árvore genealógica, num pequeno coração, que ficou 
exposto junto às cortinas. Depois, falámos da família mais alargada, de todos os grupos da comunidade a que 
pertencemos e colocámos o nome de alguns dos grupos junto à “árvore sagrada”, o embondeiro. No final, 
preenchemos uma folha onde colocámos algumas das coisas interessantes que já existem na comunidade 
paroquial e também algumas sugestões de melhorias a fazer. Gostaríamos que outras pessoas da comunidade 
dessem mais sugestões e, por isso, deixámos a folha na entrada da paróquia para que fosse preenchida.”

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Celina Machado, do grupo Estrelas Missionáriasm, sobre o último encontro: “Espero que vos 
encontreis bem. Na família da mosquita Anófeles todos se chamam Anófoles e, por isso, nesta família reina 
a confusão. Na nossa família, cada um tem o seu nome. Estivemos a construir a árvore genealógica da nossa 
família de sangue, mas também quisemos incluir as pessoas que são família de “coração”. É importante que to-
dos se sintam acolhidos, queridos e amados na família, na escola, na Igreja, pois a família implica, antes de tudo, 
laços de afecto e de fé num único Pai, pois somos todos irmãos.  Aproveitámos para gravar mensagens de voz 
para enviarmos às pessoas da nossa família a dizer o quanto são importantes para nós. Terminámos com uma 
oração. Antes de irmos embora, afixámos as nossas “árvores” na janela da nossa casa.  Abraço missionário.”

# IAM Oliveirinhas – Porto

# IAM Estrelas Missionárias – Porto

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!


