
Infância Missionária  (www.opf.pt/infancia)     1

Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Mc 1, 29-39

5º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

Jesus acolhe todas as pessoas.

IM MISSÃO  

 O Seu amor cura-nos. 
Torna-nos pessoas novas!
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

No Evangelho de hoje, temos três cenas: 1ª cena: Jesus vai a casa de Pedro, onde a sogra 
estava doente com febre (aquilo que impede de amar e servir). Ele “tomou-a pela mão e le-
vantou-a”, devolvendo-lhe a vida e a dignidade. Jesus cura-a para que ela possa servir. 2ª cena: 
ao cair da tarde, os que estão prisioneiros do sofrimento, da injustiça, do egoísmo, do pecado 
vêm ter com Jesus para serem curados. As curas de Jesus são um sinal da Sua misericórdia, do 
Seu amor, e do que Ele quer fazer em nós, a fim de nos tornar pessoas novas, à Sua imagem. 
3ª cena: Jesus começa o segundo dia do Seu ministério a rezar. Ele precisava de rezar para 
conhecer a vontade do Pai e segui-la. Pela manhã, quando os discípulos vão ao Seu encontro, 
Ele fá-los prosseguir na missão de anunciar o Evangelho a todos.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

Também somos chamados a curar
• Curamos quando aliviamos a solidão dos outros, cuidamos das pessoas necessitadas, visi-
tamos os doentes, confortamos aqueles que estão “em baixo”. O que posso fazer hoje pelo 
bem dos outros?
• Numa cartolina vamos desenhar uma farmácia, onde há caixas de “medicamentos cristãos”.  
Escrevemos o nome do medicamento e a sua finalidade. Exemplos: Amor – cura o ódio; per-
dão – cura a violência; escutar – cura a mania das certezas; alegria – cura a tristeza… Por 
detrás, podemos escrever a maneira como cada medicamento se pode tomar.

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

# IAM – S. Francisco Xavier da Caparica – Lisboa
Mensagem da Maria Graça San-
tos, do grupo de S. Francisco 
Xavier, Caparica: “Saudações Mis-
sionárias. As crianças do 2° Cate-
cismo, da Paróquia de S. Francisco 
Xavier da Caparica, na eucaris-
tia da catequese, entregaram os 
Mealheiros Missionários, resulta-
do da sua generosidade e da sua 
renúncia natalícia. Apesar desta 
Paróquia estar inserida num meio 
economicamente desfavorecido e 
muitas famílias lutarem com difi-
culdades económicas estas crian-
ças mostraram-se, mesmo assim, 
sensíveis e capazes de partilhar 
um pouco do seu pouco com 
as crianças mais pobres das mis-
sões.Que Nosso Senhor recom-
pense e abençoe todas pela sua 
generosidade e solidariedade e a 
sua modesta contribuição chegue 
a quem mais precisa.”


