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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Jo 3, 14-21

4º Domingo 
da Quaresma

Fano

https://www.opf.pt/infancia/

IM MISSÃO  

Todo o esquema 
da Quaresma na página 4

O Electricista 
que se liga 

ao nosso coração 
para nos dar luz!

Jesus o Bom Mestre...
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31 2 REFLECTIR
Sabes o que diz o Evangelho?

Em conversa com Nicodemos, no Evangelho deste Domingo, Jesus fala do amor de Deus: 
um amor que não é fácil, porque Lhe custa a morte do Seu próprio filho. Por isso, a 
cruz tornou-se o símbolo principal do cristianismo. A razão não é porque glorificamos 
o sofrimento, mas porque na cruz reconhecemos até que ponto Deus está disposto a ir por 
nosso amor. Cada vez que fazemos o sinal da cruz reconhecemos o amor de Deus por nós. 
O amor de Deus requer uma resposta da nossa parte. Aliás, como acontece nas nos-
sas relações humanas: quando amamos alguém, pedimos reciprocidade, ou seja, ser também 
amados. A resposta ao amor de Deus é a condição para que possamos experimentar a vida e 
a salvação! Essa resposta tem de ser dada com fé e com a prática das “boas obras”.

Com Jesus e com Maria Mis-
sionários todo o dia!Compromisso Missionário

A cruz, símbolo do amor de Deus
• Hoje vamos aprender a fazer bem o sinal da cruz e a fazê-lo agradecendo a Deus pelo Seu amor.

• Todos os dias desta semana, leva sempre no bolso uma pequena cruz. Durante o dia, quando metas a mão 
no bolso, agarra-a, e mesmo sem a tirar do bolso, dá graças a Jesus pelo muito que Ele te quer, por entregar 
a Sua vida por ti, por querer viver no teu coração.

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

O Colégio dos Salesianos, no Porto, no dia 2 de Março de 2024, acolheu mais uma edição da Escola de  Ani-
madores da Infância Missionária (ESAIM 2024). Na parte da manhã, a formação incidiu sobre liderança baseada 
no método jesuíta, liderança heróica, assente em quatro pilares (Auto-conhecimento, Heroísmo, Creatidade e 
Amor) sob a orientação da Marta Arroz. No final da manhã, antes do almoço, o senhor D. Manuel Linda, bispo 
da diocese anfitriã, dirigiu uma saudação especial aos animadores que têm um papel fundamental na educa-
ção missionária das crianças. De tarde, a formação foi orientada pela Claudine Pinheiro, sobre dinâmicas de 
grupo usando o método sociométrico e diversos jogos, para gerir emoções, conflitos e ajudar na integração 
das crianças, adaptados às diversas circunstâncias que um grupo heterogéneo pode ter. Marcaram presença, 
nesta formação, 42 animadores e catequistas da IAM, de diversas dioceses (Aveiro, Braga, Porto e Vila Real). 

# ESAIM 2024 - Salesianos, Porto
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Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Mensagem da Sandra Terra, da IAM Arco-Íris, da paróquia de Folgosa da Maia, diocese do Porto: “No dia 24 de 
Fevereiro de 2024, o grupo Arco-Íris realizou o encontro mensal abordando o tema da sessão 5. De acordo 
com a proposta do guião, construímos o modelo da teia da vida. O grupo refletiu nas ações dos homens, 
que estão a contribuir para destruir a teia da vida (o nosso planeta). Comprometeram-se a levar a cabo uma 
acção simples e prática de cidadania ecológica a fim de diminuir a pegada ecológica. Concluímos que sem um 
ambiente saudável não sobrevivemos e que as nossas acções, têm repercussões negativas, nas outras partes 
do mundo, tomando como exemplo a Guiné-Bissau. À semelhança da Rapidacion, da mana Jacinta e do Fran-
cisco, que fizeram um bolo para partilhar com o Brou, a Clara e o Damião, no final do encontro partilhamos 
também um bolo delicioso, mas para festejar o aniversário da nossa querida animadora e catequista Branca. 
Como agradecimento pelo seu carinho e dedicação ao grupo Arco-Íris, durante todos este anos.”

Mensagem da Sandra Cunha, da IAM Corações Ardentes, da unidade Pastoral de Nespereira, Polvoreira e 
Tabuadelo, diocese de Braga: “No encontro missionário do mês Fevereiro, o grupo reflectiu sobre os seguin-
tes pontos: Reconhecer em mim as características dos animais! Com qual me identifico, tendo em conta a 
minha forma de ser e de agir. Características que podem ser semelhantes ou direfentes em cada um de nós 
no mesmo grupo. De que forma posso colocar as minhas características ao serviço da Terra-Mãe e ao ser-
viço dos outros? Concluímos que, estamos todos ligados à Terra-Mãe, através de características de outros 
seres vivos. As semelhanças de expressões de afectividade que alguns animais parecem ter, são próximas das 
carecteristicas humanas, como a inteligência e o sentimento materno, entre outras... Ficámos assim mais ricos 
com o trocar de opiniões e conhecimentos. Começámos a fazer trabalhos manuais para preparar a próxima 
angariação de fundos. Novas ideias com muita criatividade das crianças para criar novos projectos, e bonitos 
trabalhos para apresentar. De todas as crianças do mundo, sempre amigos!”

# IAM Corações Ardentes, Braga

# IAM Arco-Íris, Porto
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!


