
Infância Missionária  (www.opf.pt/infancia)     1

Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Mc 14, 1-15.47

Domingo 
de Ramos

Fano

https://www.opf.pt/infancia/

IM MISSÃO  

O Meu corpo 
e o Meu sangue 
será entregue 

por vós.

Jesus doa-Se e convida-nos a doarmo-nos!



Infância Missionária (www.opf.pt/infancia)      2

31 2 REFLECTIR
Sabes o que diz o Evangelho?

Hoje, começamos a Semana Santa durante a qual contemplamos o mistério da paixão, 
morte e ressurreição de Jesus – um mistério de doação total que somos convidados a seguir. 
O Evangelho começa com o episódio da chamada “Unção de Betânia”, um episódio que 
resume a paixão, o que vai acontecer a Jesus. Estando Jesus à mesa, em casa de Simão o 
Leproso, veio uma mulher que trazia um vaso de alabastro com perfume de nardo puro de 
alto preço. Ela “partiu o vaso de alabastro e derramou-o sobre a cabeça de Jesus.” O vaso 
é precioso, como o corpo de Jesus, mas também o perfume, que equivalia ao salário de um 
ano de trabalho. O perfume é o símbolo do amor, é o símbolo do dom e, por isso, é 
o símbolo de Deus, que é dom para todos. O frasco é símbolo do corpo de Jesus que 
será quebrado na cruz, e a fragrância de Deus será difundida por toda a terra. A mulher 
é o protótipo do discípulo, que ama sem medida.

Com Jesus e com Maria Mis-
sionários todo o dia!Compromisso Missionário

A paixão é máxima expressão do amor de Deus por nós
• Jesus aprova o que a mulher fez, mas alguns criticam-na. Porquê?

• Fazemos uma cruz com as nossas mãos pintadas numa cartolina. 10 mãos: seis na vertical e quatro na hori-
zontal, duas de cada lado. Em cada mão podemos escrever pequenas acções que queremos realizar em favor 
dos outros – como se fossemos o Cireneu que ajuda Jesus a levar a cruz. Podemos escrever por exemplo: 
dizer uma palavra de ânimo a quem anda desanimado; rezar por aquela pessoa que está doente; ajudar a fazer 
as tarefas de casa; ajudar alguém que necessite de mim… etc. 

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Celina Machado, da paróquia de Pinheiro da Bemposta, Diocese do Porto: “No domingo pas-
sado, construímos a “Teia da Vida”, uma rede que liga todos os seres vivos. A construção de auto-estradas, 
a desflorestação, o excesso de pesca, a poluição, entre outros, estão a destruir esta teia. Cabe-nos a respon-
sabilidade de não deixar que esta teia da vida fique destruída. Poupar energia, andar mais a pé, apagar a luz 
quando saímos de um aposento, fechar a torneira quando estamos a escovar os dentes, separar o lixo, etc., 
são acções que nos comprometemos a fazer para diminuir a nossa pegada ecológica pois, sem um ambiente 
saudável, não sobreviveremos. Sabemos que o que fazemos ao ambiente aqui, tem consequências em outras 
partes do mundo. Como nos diz o profeta Isaías, num ambiente amistoso ninguém passa fome, todos têm 
morada e a mesa da Mãe-Terra serve a todos com fartura e tem lugar para toda a gente. Rezemos: “Filho 
de Deus, Jesus, por Vós foram criadas todas as coisas. Foste formado no seio materno de Maria, fizeste-Vos 
parte desta terra, e contemplastes este mundo com olhos humanos. Hoje, estais vivo em cada criatura com 
a Vossa glória de ressuscitado. Louvado sejais!” Abraço missionário das Estrelas Missionárias!”

# Estrelas Missionárias, Porto
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Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

# Corações Ardentes, Braga

Mensagem da Sandra Cunha, do grupo “Corações Ardentes”, da unidade pastoral de Nespereira, Polvo-
reira e Tabuadelo, Arquidiocese de Braga: “No dia do Sagrado Lausperene Paroquial, o grupo ‘Corações 
Ardentes’ participou juntamente com o grupo da catequese da Paróquia de São Pedro, de Polvoreira, no 
momento de adoração e louvor ao Santíssimo Sacramento. Foi, sem dúvida, um momento belo de oração, 
onde abrímos o nosso coração, falámos com Jesus, pedímos e rezámos pelas crianças do mundo. Agrade-
cemos a Jesus todos os benefícios que Ele tem concedido ao nosso grupo e pedímos perdão pelas nossas 
faltas e fraquezas. Ao participarmos nesse momento fomos interpelados a sermos discípulos missionários 
mais comprometidos, vivendo o nosso dia-a-dia de acordo com os ensinamentos de Jesus. Um encontro 
diferente do habitual, mas muito gratificante, de imensa proximidade com Jesus e de gratidão, particular-
mente, por todas as crianças que tiveram essa oportunidade de entrar e ficar com Jesus. Fizemos silêncio, 
adorámos e contemplámos. Por fim, ainda nos dedicámos aos nossos trabalhos, com muita alegria, brinca-
deiras e, sobretudo, com muito boa disposição. Com Jesus e com Maria, Missionários todo dia! De todas 
as crianças mundo sempre amigos!”


