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Mc 4, 35-41

12º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

Porque estais tão assustados?

IM MISSÃO  

Fano

   Ainda não tendes fé?
O contrário da fé é o medo.
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

No Evangelho, São Marcos apresenta-nos uma reflexão sobre os desafios que a 
comunidade dos discípulos enfrenta. O “barco”, símbolo da comunidade cristã, 
dirige-se “para a outra margem”, ao encontro de terras pagãs. Durante a travessia, 
Jesus “dorme”. Ou seja, ao longo da “viagem”, os discípulos têm por vezes a sensa-
ção de que estão sós, abandonados à sua sorte e que Jesus não está com eles ou 
não se importa com eles. A “tempestade” significa as dificuldades que eles encontram. 
Jesus, respondendo ao seu apelo aflito, acalma a fúria do mar e do vento, com a Sua 
palavra poderosa. Depois de acalmar o mar e o vento, Jesus dirige-Se aos discípulos 
e repreende-os pela sua falta de fé: “Porque estais tão assustados? Ainda não tendes 
fé?” A comunidade de Jesus deve perceber que Jesus está sempre presente e que, 
portanto, as tempestades da vida não devem impedi-la de levar a cabo a missão que 
lhe foi confiada. Jesus está sempre com os discípulos de todos os tempos e ajuda-os 
a enfrentar todas as tempestades, todas as crises, todos os medos. Ele vai à popa do 
nosso barco, ao comando. Com Ele estamos seguros, ainda que o nosso barco não 
pare de balouçar nas ondas da vida.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

“Vamos para a outra margem”
• Quais são as dificuldades de ir em missão para a «outra margem»?
 
• Vamos construir um barco veleiro. Podes construir vários. Nas velas, escreve uma palavra de 
esperança. Depois, oferece o teu barco a um amigo que precise dele para ganhar coragem e não 
desanimar. 

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Mensagem da Emerenciana responsável da IAM da Arquidio-
cese de Braga: “Saudações missionárias a todos! Tal como es-
tava agendado no nosso plano de actividades para este ano, 
iremos realizar o encontro arquidiocesano da IAM, no próximo 
dia 7 de Julho de 2024, em S. Pedro da Polvoreira. O grupo da 
IAM, Corações Ardentes, irá acolher-nos. É um encontro para 
crianças, adolescentes e suas famílias! Será um momento de 
convívio e partilha verdadeiramente missionário. Por favor, 
apontem nas vossas agendas e mobilizem-se para que nos 
possamos encontrar nesse dia. De todas as crianças do mun-
do, sempre amigos!”

Pedimos que confirmem a vossa presença até ao dia 30 de Ju-
nho de 2024. Podeis enviar as insrições para o seguinte e-mail: 
iampolvoreira@gmail.com

# Encontro da IAM, Braga
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# IAM Oliveirinhas, Porto

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Helena Santos, do grupo Oliveirinhas, da Paróquia de Oliveira de Azeméis, Diocese 
do Porto: “Na passada Segunda-feira, dia 10 de Junho, o grupo da IAM foi a Fátima, à Peregrinação 
Anual das Crianças, que este ano, tinha como tema “Orai Comigo”. De manhã, participámos no Ter-
ço e na Eucaristia e, de tarde, visitámos o museu de cera, e realizámos a Via Lucis, nos Valinhos.”

Mensagem da Maria do Carmo, do grupo da IAM da Paróquia de Escariz, Diocese do Porto: “Esta-
mos a terminar o ano catequético, mas não o poderíamos fazer sem o nosso encontro da Infância 
Missionária. Assim, reunimos toda a catequese da infância para mais uma vez reflectirmos que o 
mundo é a nossa casa e que precisamos de cuidar dele. Colocámos na nossa janela a família e 
concluímos que se somos irmãos em Cristo, pertencemos à mesma família e precisamos também 
de cuidar uns dos outros. Por grupos, construíram um puzzle, onde cada um ilustrou uma realidade 
diferente, e todos partilharam o que representavam as imagens. Por fim, cada grupo recebeu sacos 
com gomas e rebuçados, mas de forma desigual. Foi bonito ver como alguns repartiram entre si 
e outros deixaram o que sobrava. Houve até quem renunciasse para dar aos mais pequenos. Foi 
um momento bonito de partilha ver as nossas crianças levarem este espírito para a vida. Abraço!”

# IAM Escariz, Porto
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Ao terminar mais um ano de catequese, as Obras Missionárias 
Pontifícias desejam a todas as crianças, catequistas e animado-
res da Infância e Adolescência Missionária umas repousantes e 
merecidas férias de Verão. Bom descanso e até Setembro!

#Boas Férias
Descansa! 
Não te queimes. 
Coloca-te sob a 
protecção de Jesus!

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”
# IAM Corações Ardentes, Braga

Mensagem da Sandra Cunha, da unidade pastoral de Nespereira, Polvoreira e Tabuadelo, Arquidio-
cese de Braga: “No passado Sábado, 15 de Junho, realizámos o encerramento do ano catequético 
e o grupo Corações Ardentes também participou. Foi uma festa com muita animação, música, jo-
gos, competição e houve muita alegria no rosto das crianças e adolescentes. Foi uma tarde onde 
reinou a boa disposição, a amizade e a partilha. Depois de tanta agitação, realizámos um lanche e 
terminámos com a  Eucaristia campal, em comunidade. Uma bela celebração, animada pela cate-
quese das duas comunidades, e com a participação dos catequizandos do10°ano que celebraram 
a sua festa de envio. Um bem-haja a todos os catequistas, as animadoras e os amigos que se 
uniram e contribuíram para que esta festa e celebração fossem memoráveis. De todas as crianças 
mundo, sempre amigos! Com Jesus e com Maria, Missionários todo o dia.”


