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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Lc 9, 18-24

12º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

IM MISSÃO  

Fano

Quem deixa tudo e segue Jesus,
encontra a felicidade!
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31 2 REFLECTIR
Sabes o que diz o Evangelho?

O episódio relatado no Evangelho acontece na fase final do ministério de Jesus na Ga-
lileia. Ele tinha passado tempo a apresentar o Seu programa e a levar a Boa Nova aos 
pobres, aos marginalizados, aos oprimidos. Agora, antes de começar o Seu “caminho” 
para Jerusalém, onde vai concretizar a Sua entrega de amor, quer saber o que é que as 
multidões e, sobretudo, os Seus discípulos pensam d’Ele. Pergunta-lhes: «Quem dizeis 
que Eu sou?» Se Jesus nos perguntasse a nós que responderíamos? Que lugar ocupa 
Ele na minha vida? Poderia viver sem a Sua amizade? Ele não nos promete uma vida fá-
cil, mas que renunciemos a nós mesmos e assumamos a nossa cruz, ou seja, os nossos 
deveres e compromissos de fé.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!

Compromisso Missionário
«Se alguém quiser vir comigo, renuncie a si mesmo…»

• O que significa renunciar a nós mesmos?

• Vamos oferecer uma espiga de trigo ou uma flor a alguém que sabemos que está a sofrer, como 
sinal do amor de Jesus por essa pessoa.

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

# Boas Férias# Solenidade do Corpo de Deus

Boas Férias para todos! Bom descanso!
Segue Jesus, com alegria, e deixa-te levar 

pela onda do Espírito! Vemo-nos de novo em 
Outubro, no começo da catequese!

Jesus é o alimento da nossa vida espiritual. 
Neste dia especial em que celebramos a So-
lenidade da Eucaristia, como presença real de 
Jesus no Pão Consagrado, agradece e louva 
a Deus  pelos teus pais que te comunicaram 
o dom da Fé e pelo dom da Eucaristia, pela 
qual Jesus nos alimenta no nosso caminho.
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Infância Missionária “Notícias”

COM JESUS E COM MARIA, MISSIONÁRIOS TODO O DIA!

Mensagem da Sandra Cunha, da unidade pastoral de Nespereira, Polvoreira e Tabuadelo, arquidiocese 
de Braga: “Partilho o encontro do mês de Junho, do grupo Corações Ardentes. Respeitar as diferenças 
é entender que cada pessoa pensa e age de maneira única. Quem não consegue aceitar as diferenças, 
sofre com a sua própria rigidez. A falta de respeito pelo próximo é uma das maiores causas de conflitos, 
guerras e problemas, que afectam o mundo. Quantos conflitos mundiais estão a acontecer apenas porque 
um grupo de pessoas não tolera a existência de outras? No mundo em que vivemos, o que mais vemos 
são as diferenças. Elas começam no mais simples, na maneira como vestimos, na forma como falamos, 
na cor do cabelo, na formação escolar, etc. Respeitar as diferenças é a única maneira de se conseguir 
viver de modo tranquilo e calmo. Olhemos para o ser humano: um só corpo, mas que tem vários membros, 
cada um diferente do outro, mas cada qual com a sua função. Fizemos um momento de oração para rezar 
pelas crianças do mundo e para louvar a Deus pela natureza que nos oferece. Deus é amor, tudo o que 
vem de Deus é belo e maravilhoso. Também houve espaço para jogar. Os elementos do grupo ansiavam 
por um jogo de futebol. Convidámos a nossa acólita Joana, que tem uma paixão pelo futebol, para nos 
ajudar a organizar as equipas e ensinar as regras do jogo, pois nós as animadoras não percebemos nada 
de futebol. Agradecemos à Joana a disponibilidade para nos ajudar. Terminámos o nosso encontro partici-
pando na Eucaristia, com a dinâmica de “Respeitar”. O respeito é um dos valores essenciais nas relações 
humanas, mas, muitas vezes é esquecido. Cultivar o respeito por nós e pelos outros, permite que haja 
reconhecimento, aceitação e valorização das qualidades do próximo. O respeito é fundamental e precisa-
mos de cultivá-lo diariamente. Aprendamos a respeitar as diferenças!”

# IAM Corações Ardentes, Braga
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Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Mensagem da Sandra Terra, da paróquia da Folgosa da Maia, diocese do Porto: “No Sábado, dia 14 de 
Junho, realizámos a festa de encerramento da catequese. O grupo da IAM, Arco-Íris, celebrou com muita 
alegria este dia! Foi uma celebração extraordinária. O grupo dinamizou o acolhimento, onde os pássaros Ui-
rapuru, símbolos da pureza e da beleza, foram colocados nas árvores para contentamento de todos os pre-
sentes. Segundo a lenda, o seu canto traz alegria, paz e realiza sonhos! Dançámos ao ritmo da tradicional 
dança venezuelana e saboreámos comidas de todo o mundo, incluindo as deliciosas arepas, confecionadas 
ao vivo. Uma verdadeira celebração em homenagem ao maravilhoso continente americano, com sabores 
fortes, cores vibrantes e ritmos latinos! Plantámos ainda uma árvore, com a ajuda do nosso pároco, simbo-
lizando a esperança que cresce! Contámos também com uma visita muito querida do Padre Alípio Barbosa, 
que nos contagiou com a sua alegria missionária! A celebração culminou com a Eucaristia, momento de 
encontro com Jesus. Frase a reter no coração: “A Esperança Cresce!” Que Deus nos abençoe e nos guie no 
próximo ano! Boa férias a todos! Um colorido abraço missionário.”

# IAM Arco-Íris, Porto


